Speiseplan fiir die Woche vom

27.05.2024 bis 31.05.2024

Menii 1

Meni 2

Menii 3

Kartoffel-Auflauf mit Wirsing un-
d Rinderhack: =

Gulasch vom Huhnchen in wei-
Rer SoRRe mit Spargel, Méhren

Gemuse - Pilz - Pfanne «s.szse.

American Dressing:.:
399 kcal

2 Penne Rigate «»-

g 397 kcal und feinen Erbsen ss.sses 482 keal

= Reis
335 kcal

Currywurst (S)- Spaghetti -« vegetarisches Schnitzel -«

g pikante SoRe:x - HackfleischsolRe "Bolognese" PfefferrahmsoRe »x xse

g Pommes Frites (R) s Warmer Wiener Kartoffelsalat -

Q Kappes Salat: Coleslaw =+ 540 kcal

914 kcal 663 kcal
Schweinekrustenbraten leicht gebratenes Hahnchen - Kasespatzle Auflauf mit Toma-

- RahmsofRe: Innenfilet ten und Champignons »» s«

§ Kartoffelpiree: « GeflugelkrautersoRe SahnesoRe «u s«

= Farmersalat-e:.. Petersilienkartoffeln Blattsalat

537 kcal grine Bohnen Vinaigrette Dressing

326 kcal 656 kcal

% Fronleichnam

e

§

panierter Atlantischer Butt:« .« Hahnchen - Ingwer - Orangen - 2 Eierpfannkuchen «seoe
Dill-SenfsSoRe: s« s Gemusepfanne »»««« rustikales Grillgemuse ««::-
g Kartoffeln Risi Pisi (Erbsenreis) 311 keal
i Blattsalat 452 keal




